
平成２７年度　介護支援専門員更新・再研修日程表

９：００～　９：３０ 受　付

９：３０～１０：００ ○開講式・オリエンテーション

講　義 １０：００～１２：００ ○介護保険制度の理念と介護支援専門員

講　義 １３：００～１５：００ ○要介護認定等の基礎

講　義 １５：００～１７：００ ○地域包括支援センターの概要

９：００～　９：３０ 受　付

講　義 ９：３０～１１：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の基本

　・アセスメントツール

演　習 １１：３０～１２：００ 　・国際生活機能分類（ＩＣＦ）の考え方とアセスメント

講　義 １３：００～１４：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の基礎技術

　・受付及び相談と契約

　・苦情申し立てと権利擁護

講　義 １４：３０～１６：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の展開技術

　・相談面接技術の理解

演　習 １６：３０～１７：３０ 　・会話シート演習

９：００～　９：３０ 受　付

講　義 ９：３０～１１：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の基礎技術

・アセスメント、ニーズの把握方法

演　習 １１：３０～１２：３０ ・アセスメント演習

講　義 １３：３０～１４：３０ ・課題整理総括表の記入方法

演　習 １４：３０～１７：３０ ・課題整理総括表演習

９：００～　９：３０ 受　付

講　義 　９：３０～１１：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の基礎技術

・居宅サービス計画の作成

演　習 １１：３０～１２：３０ ・同上　演習

演　習 １３：３０～１６：３０ ・同上　演習

説　明 １６：３０～１７：３０ ・実習オリエンテーション

９：００～　９：３０ 受　付

講　義 ９：３０～１１：３０ ○介護予防支援

演　習 １１：３０～１２：３０ ・介護予防プラン作成演習

講　義 １３：３０～１４：３０ ・介護予防プランの作成上の留意点

演　習 １４：３０～１７：３０ ・介護予防プラン作成演習（発表含む）

９：００～　９：３０ 受　付

演　習 ９：３０～１２：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）実習事例の検討

・実習事例報告演習

演　習 １３：３０～１６：３０ ・実習事例報告演習

演　習 １６：３０～１７：３０ ○ケアプラン作成演習の振り返り

９：００～　９：３０ 受　付

演　習 ９：３０～１１：００ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の展開技術

・チームアプローチ、サービス担当者会議

演　習 １１：００～１２：３０ ・同上　演習

講　義 １３：３０～１５：３０ ○介護支援サービス（ケアマネジメント）の基礎技術

・モニタリング

講　義 １５：３０～１６：００ ・給付管理

討　議 １６：００～１７：００ ○研修のまとめ、意見交換、講評

１７：００～１７：３０ ○閉講式

２階　研修室A ４階　大研修室

つくば研究
支援センター

茨城県総合
福祉会館

区分 研修時間 研修内容

第
２
日
目

１　　　　　班

茨城県総合
福祉会館

４階　大研修室

第
２
日
目

２月２６日（金） ３月１６日（水） ３月２２日（火）

２　　　　　班 ３　　　　　班

茨城県立
青少年会館

つくば研究
支援センター

茨城県総合
福祉会館

２階　大研修室

３月１５日（火） ３月２１日（月）

茨城県総合
福祉会館

つくば研究
支援センター

茨城県総合
福祉会館

２階　研修室A ４階　大研修室

４階　大研修室 ２階　研修室A ４階　大研修室

４階　大研修室 ２階　研修室A ４階　大研修室

２月２５日（木）

第
１
日
目

２月２４日（水） ３月１４日（月） ３月２０日（日）

茨城県総合
福祉会館

つくば研究
支援センター

茨城県総合
福祉会館

第
４
日
目

1月２４日（日） １月２７日（水） ２月４日（木）

茨城県総合
福祉会館

つくば研究
支援センター

茨城県総合
福祉会館

４階　大研修室 ２階　研修室A ４階　大研修室

１月２６日（火） ２月３日（水）

茨城県総合
福祉会館

つくば研究
支援センター

茨城県総合
福祉会館

４階　大研修室 ２階　研修室A ４階　大研修室

班区分（会場）

前
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
期

第
１
日
目

平成28年1月13日（水）

つくば国際会議場　大ホール

後
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
期

第
３
日
目

１月２２日（金） １月２５日（月） ２月２日（火）

第
３
日
目

1月２３日（土）


