
平成３０年度社会福祉施設等保育担当職員研修実施要項 
☆表現あそび講座☆ 

－遊びを楽しむために大切なことを学ぶ－ 

１ 目  的 

社会福祉施設等に勤務する保育の専門職として、主体的に専門技術を向上さ

せる能力が求められます。 

今年度は、「表現あそび」をテーマとし、保育担当職員に必要とされる知識技

術を習得し、実践できることを目的として開催します。 

 

 

 

２ 期  日 平成３０年１１月２６日（月）【１日間】 
 

 

３ 場  所 

茨城県トラック協会 ２階 研修室１・２（水戸市見川町 2440-1）  

※駐車場あり 

バスの場合： JR 水戸駅北口バスターミナル６番乗場より「平須・鉾田・明光

団地・石岡」方面行き「国土交通省前」下車、徒歩約１５分 

 

 

４ 対 象 者 

保育所、認定こども園、子育て支援事業、児童養護施設等に携わる職員 

保育士、子育て支援員等の資格がなくても受講可能です。 

【定員１５０名程度】   

 

 

 

５ 研修日程 別添、研修日程のとおり    

６ 受 講 料  １人 ２，０００円 (当日、受付にてお支払いください。) 
 

 

７ 申込方法 

別紙「受講申込書」に必要事項を記載し、FAX により、下記まで送付してください。 

※定員になり次第、申込期限前でも締め切らせていただきます。（申込書到着順） 

※受講できない方のみ、本会より電話でお伝えいたします。 

※ＦＡＸ到着確認の電話は不要ですが、不達の場合は研修受講ができませんので予

めご了知ください。 

 

 

 

 

 

８ 申込期日 
平成３０年１０月１９日（金）～平成３０年１１月１６日（金）【先着順】 

※本会会員事業所は、１０月５日（金）から申込み可とします。 

 

 

 

９ 当日の 

持ち物 
 クリップボード（バインダー）、筆記用具 ※椅子のみの研修となるため。  

10 そ の 他 

① 受講申し込み後に、欠席または申し込み事項に変更がある場合は、速やかに  

茨城県社会福祉協議会 福祉人材・研修部にご連絡ください。無断欠席の場合は、

「受講料」を請求することがありますので、予めご了知ください。 

② 受講申込書に記載された個人情報は、当該研修の運営管理の目的にのみ使

用いたします。なお、本研修の受講者名簿に、氏名・所属・職名を掲載いた

しますので、ご了承下さい。 

③ 天候等の理由により、研修室の安全が確認できない場合は、中止すること

もありますのでご了承ください。受講当日の時間の変更等は、本会ホームペ

ー ジ に 掲 載 し ま す 。 ⇒ 掲 載 場 所 ⇒ 茨 城 県 社 会 福 祉 協 議 会

（http://www.ibaraki-welfare.or.jp/）⇒社会福祉従事者研修ご案内（トップ

ページ右側中段）で検索してください。 

④ 服装は、動きやすい服装でお越しください。また、体温調節ができるもの

をご着用下さい。 

⑤ 昼食は、各自ご持参ください。 

⑥ 研修時に、配慮が必要な方は、事前に下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 問合わせ・ 

参加申込先 

 社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会 福祉人材・研修部（平間・勝又） 

〒３１０－８５８６ 水戸市千波町１９１８ 

 ＴＥＬ ０２９－２４４－３７５５ ＦＡＸ ０２９－２４４－３２１０ 

 

 

 



☆研 修 日 程☆ 
 

日 時 研修科目及び講師名 ねらい 

 

9:10～9:50 

9:50～10:00 

 

受 付 

開 講／あいさつ・オリエンテ－ション 

保育者にとって、子どもたちとの

コミュニケーションの「遊び」、

遊びをとおして、子どもたちに身

につけさせたい力や、保育者の果

たすべき役割について学びます。 

 

実際に体を動かして、遊びを楽し

むための大切にしたいことを体

感しましょう。 

 

 

10:00～16:00 

昼 食 休 憩 は

12:00～13：00

の予定です。 

（適宜休憩し

ます） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義／演習（ワークを中心に） 

 『表現あそび講座』 

  心もからだもまるごと育てるあそびの力 

  

伝承あそび、 

手遊び、 

からだ遊び、 

表現遊び   など 

 ※昨年度と違う内容です！ 

16:00 閉 会  

 

 

 

講師プロフィール 

ただじゅん（多田 純也）氏 

   舞台実演家・表現活動ファシリテーター 

                     歌舞団および、劇風の子での活動を経て独立。現 

                   在、保育園など子どもを対象にした一人舞台で全国巡

演。上演活動とともに子どもたちの劇、表現遊びやド

ラマ教育の活動を行っている。遊び心で心と身体を解

放してコミュニケーションを深める活動を目指してい

る。 

                   ＮＰＯ芸術と遊び創造協会理事。全国児童青少年演劇 

                  協議会運営委員。社会福祉法人陽光会理事。日本演劇教 

                  育連盟会員。 

 

  

～事務局より～ 

昨年度、大好評であったため、今年も第２弾を開催します。体を動かし、笑顔のまま、あっという

間の 1 日となることでしょう。 

他の保育園との交流の機会にもなります。ぜひご参加ください。 

講師：ただじゅん（多田 純也氏） 

   （舞台実演家・表現活動ファシリテーター） 

 


