
平成３０年度 チームビルディング研修Ｂ実施要項 

-体得・実感・わかる！リーダーのための研修- 

１ 目 的 

福祉施設・事業所等においては、利用者の立場に立ったサービスを提供するた

め、組織的にチームで取り組む必要があります。そこで、社会福祉施設リーダー職

員として求められる基本的役割を理解するとともに、職場内で業務改善等の推進者

としての役割を果たすために効果的なリーダーシップのあり方を学ぶことを目的に

開催します。 

 

 

 

 

 

２ 期 日  平成３０年１２月１０日（月）～１１日（火） 
 

 

３ 場 所 
 茨城県総合福祉会館４階 大研修室 

  水戸市千波町１９１８ 

 

 

４ 対 象 者 

 社会福祉施設・保育所・社会福祉協議会等における指導的職員、職場リーダー等 

【定員９０名】※定員を超えた場合は、先着順とします。 

※身体を動かすことの多い体験型プログラムとなっております。その点をご理解

の上、ご参加ください。又、身体に不調のある方、けがをされている方は、事前

に事務局までお伝えください。 

 

 

５ 研修日程  別添、研修日程のとおり。※5月17～18日に開催した研修と同内容です。 
 

 

６ 受 講 料  １人  ５，０００円（当日、受付にてお支払いください。 
 

 

７ 申込方法 

別紙受講申込書に必要事項を記載し、ＦＡＸにより下記まで送付してください。 

※定員になり次第、申込期限前でも締め切らせていただきます。（申込書到着順） 

※受講できない方のみ、本会より電話でお伝えいたします。 

※ＦＡＸ到着確認の電話は不要ですが、不達の場合は研修受講ができませんので

予めご了知ください。 

 

 

 

 

 

８ 申 込 期 間 
 平成３０年１１月２日（金）～平成３０年１１月３０日（金）【先着順】 

 ※本会会員事業所は、１０月１９日（金）より申込みできます。 

 

 

９ そ の 他 

① 受講申し込み後に、欠席または申し込み事項に変更がある場合は、速やかに  

茨城県社会福祉協議会 福祉人材・研修部にご連絡ください。無断欠席の場合

は、「受講料」を請求することがありますので、予めご了知ください。 

② 受講申込書に記載された個人情報は、当該研修の運営管理の目的にのみ使用い

たします。なお、本研修の受講者名簿に、氏名・所属・職名を掲載いたしますの

で、ご了承下さい。 

③ 駐車場の収容台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用くだ

さい。混雑状況は「茨城県総合福祉会館」で検索してください。 

④ 天候等の理由により、研修室の安全が確認できない場合は、中止することもあ

りますのでご了承ください。受講当日の時間の変更等は、本会ホームページに掲

載します。⇒「茨城県社会福祉協議会平成30年度社会福祉従事者研修」で検索し

てください。 

⑤ 服装は、動きやすい恰好でお越しください。（サンダル等不可）また、体温調

節ができるものをご着用下さい。 

⑥ 昼食は、各自ご持参ください。 

⑦ 研修時に、配慮が必要な方は、事前に下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 問合せ・ 

参加申込先 

社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会 福祉人材・研修部（平間・勝又） 

 〒３１０－８５８６ 水戸市千波町１９１８ 

ＴＥＬ０２９－２４４－３７５５（直通） ＦＡＸ０２９－２４４－３２１０ 

 

 

 



研 修 日 程 

 

日 時 研修科目および講師名 ねらい 

【12月10日】 

9:15～ 9:50 

9:50～10:00 

 
受 付 
開講／オリエンテ－ション 

 

10:00～12:00 講義・アクティビティ 
・ チームビルディング研修の目的と達成目標 
・ 成果を出すチームを作るためにリーダーに必要なこと 
・ アクティビティ①（体験学習）で成果の出るチームを 

体験する 

 

●リーダーとしての心構え
と視点を身に付ける。 
 
●チームの体を৶ੰ
し、職場で活かすことがで
きる。；； 
 
●部下・後輩をまとめるこ
とができるスキルを習得す
る。 
 
 

 

 

 

 

 

12:00～13:00 休憩・昼食 
13:00～16:00 講義・アクティビティ 

・ アクティビティ② 違いを受け入れ、信頼関係を充実する 
・ 自施設の現状診断 
・ アクティビティ③ 役割と責任と৶୳のチーム൸ 

 
【12月11日】 

9:30～10:00 

 
受 付 

10:00～12:00 講義・アクティビティ 
・ １日目の振り返りと最後のアクティビティ 

12:00～13:00 休憩・昼食 
13:00～16:00 講義・アクティビティ 

 午前中の続き 
・ 自分の職場でのチームビルディング 

    リーダーシップ発揮に向けて 
16:00 閉 講  

※身体を動かすことの多い体験型プログラムとなっております。その点をご理解の上、ご参加ください。

又、身体に不調のある方、けがをされている方は、事前に事務局までお伝えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-事務局より- 
 ০ফの5月に新規研修で実施したチームビルディング研修が大変好評であったため、追加開催
いたします。 
 5月に参加できなかった方、5月に参加した方と同じ職場の方、ぜひご参加ください。 

講師プロフィール：（株）プライマリーコンサルティング  শ 一色
いっしき

 秀
ひで

志
し

 氏 
２００９年よりプライマリーグループに入社 
介護施設の現場経験を経て、２０１０年より代表の梅澤氏と共に株式会社プライマリーコンサルティ

ングの設立に参画。プライマリーグループのノウハウをベースに７年間で８０社以上の介護施設の新

規立ち上げ、運営相談、研修等を行っている。 


