
様式第1-3号 
 

元気シニアバンク登録推薦書 
 
１ 被推薦者  

 氏 名 ・ 
 団 体 名 

  

 
主要経歴 

  

 
 
２ 被推薦者の活動実績（主に過去１年の実績についてわかる範囲で記入してください）   

  年  月  日  

  

 
 
３ 推薦理由（具体的に記入してください）  

 

 
 
４ 推薦者の署名 
 
 上記の者を元気シニアバンク登録者（茨城元気シニアマスター）として推薦します。 
 
平成   年   月   日 
 
       （団体名）         
 
              （職氏名）                                                               印 
 
 


