
サロン開設年月日 平成18年6月15日

開 催 日 及 び
開 催 頻 度 第3木曜日（月1回）

開 催 拠 点 ひたちなか市　田彦公民館

代 表 者 氏 名 高橋　　篤，横須賀　長二

代表者電話番号
☎ 029-274-7016（菅原　公子宅）
☎ 029-276-7712（福有ひとみ宅）

１回の参加人数 平均 30人

１回の運営スタッフ数 平均 10人

参 加 費 無料

年間予算額及び主な財源

年間予算額 50,000円

（内訳）
助 成 金 30,000円

そ の 他 20,000円

◦ 地域の子育ての若い母親の悩み・不安について母親

が集まって情報交換や交流を深めたりして，くつろ

げる場所，安心できる場所の提供をしています。

サロンのテーマ・目的

子育てサロンたびこ

◦ 子育てサロン。
◦ 子どもの自由遊びと親の交流の場づくり。

気軽に集える地域の居場所

◦ 子どもの自主性を育てること，赤ちゃん体操，見

守りが基本です。

◦ 民生委員・児童委員・主任児童委員が主体となり，

地域づくりの会 ・ 自治会 ・ その他の組織に呼びか

け地域唯一の集合所である田彦の公民館を利用し

て活動しています。
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活 動 の 概 要 身近な人材や施設など地域の社会資源の活用

サロンの特徴

ひたちなか市
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◦ アンケートを実施した結果，月2回の開催を希望す

るというのが多くありました。民生委員が当番で

行っていますので，回を増やす事が少し厳しいで

す。この要望は委員会（子育て）としても検討中

です。

人集めに関して
◦ 年1回の学区（地区）へのチラシ回覧とイベント

がある時は前もってチラシを参加者へ配布します。

スタッフは民生委員が中心で行っていますが，ボ

ランティアがなかなか集まらないのが課題でもあ

ります。

活動拠点に関して
◦ 地域内の公民館。

◦ 地域づくりの会の皆様と公民館の了承を得まして

開催。年1回ぐらいですが，自治会の会長さん・事

務局・館長さんとの懇談会をしました。

財源に関して
◦ ふれあい福祉活動費。

◦ ふれあい ・ いきいきサロン活動として，また，広

域的な実施として助成の対象になり申請しました。

結果，交付が決定し現在に至っています。

◦ 年度初めの頃はお母様同士の会話はあまり見られ

ませんでしたが，回が進むにつれて，お子様を介

し会話が多く見られました。3月最後の時は楽しい

思い出ができた事と，4月から入園・入学をします

と言う挨拶をされ，寂しさはありますが巣立つ喜

びもありました。この親子は最初一言も言葉を発

されないまま帰られた方でした。

子育てサロンたびこ

　公民館の一室に広げられた遊具。元気な声を上げながら子どもたちが走り回る。

お母さんたちの会話も弾む。そんな光景をやさしく見守るスタッフ。「お母さんや

子どもたちが触れ合えれば。そして，安心できる場所になれば。そんなところをつくりたかった」。スタッ

フのこんな思いが込められた空間は，まさに，その言葉通りの場になっていました。月１回の開催。休むこ

となく定期的に続けることは，たやすいことではないはず。しかし，早朝から準備をして，お母さんたちが

やってくるのを待つスタッフからは，大変さはうかがえない。「子育てを応援したい」。あふれているのは

そんな気持ちと優しさばかりでした。（川上俊也　委員）

委員からの

一言コメント

サロン実施にあたって苦労したこと サロン開催の効果

サロン開催の課題，今後のサロン活動への想い
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