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スタート助成金

サロン運営団体名称 NPO法人　地域コミュニティワーカーズコレクティブみんなのたまご

サ ロ ン 開 設 年 月 平成 29年 3月

開催日及び開催頻度 月 1～ 2回　不定期（10：00～ 13：00）

開 催 拠 点 地区公民館・たまごはうす（法人拠点）

代 表 者 氏 名 荒井　敦子

１ 回 の 参 加 人 数 平均 15人 1 回の運営スタッフ数 平均 5人

参加費（１人１回あたり） 500 円

みんなのたまごサロン4

目　的（趣旨） 内　容

●…お年寄り、子ども、誰でも集まることが出来るサ
ロンを開く。

●…子ども食堂などを定期的に開催する。
●…シルバー体操（地域の高齢者）土浦市や自治会と
協同

●…おさがり市（地域の住民・子育て世代）

生活課題への対応 社会資源の活用

●…介護保険、行政サービスの対象とならないような
ケースの援助
●…子育て支援、食育、孤食

●…支える人を地域の中から見つけ出す。
●…催事の一部に公民館を利用

土　浦　市
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継続性 先進性

●主催者、参加者の垣根をなくす。
●…地域の方と、子ども食堂などの交流事業を開催す
る。

●…地域包括ケアを目指す。

財源の確保 PRポイント

●…参加者負担金（1回 500 円）
●…法人が行う別事業からの収益金
●…寄付

●…小さなお手伝いを近くに住んでいる私たちで。
●…参加者も主催者もみんなが楽しく元気になれます !!

参加者が、次にお友達を誘って来たくなるような、楽しく、そして元気になって帰ってもらえ
るような居場所が、どんどん増えたらいいなと思います。無理せず、考えすぎず、始めてみて
ください。

これからサロン活動を予定している方へのメッセージ


