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団体名・個人名 市町村 提 供 内 容 活動地域 

 

 

 須澤 哲郎 

 

 

 

 

 

八千代町 

 

 健 康 麻 雀 ・ 囲 碁 ・ ト ラ ン プ ・ 歴 史 対 話 

 このような活動を通じて、高齢者とふれあう時間を 

 大切にし、お互いにゲームに夢中になったり 

 笑顔が溢れてくるように心がけています。 

 楽しみながら、「自分で考える時間」があることは、 

 脳の活性化に効果があると考えております。 

 

 

県西地域 

 

 

 

  

琴友会 

 

 

 

行方市 

 大正琴・ヴィオリラの演奏、歌唱指導 

 福祉施設や幼稚園等を訪問し、演奏を披露したり 

 いっしょに歌ったりと楽しい時間を過ごすことをモッ 

 トーとしています。 

 音楽を通しての心地よい時間を届けることを願っ 

 ています。 

 

 

 県内全域 

 

 

 

 

 中島 道子 

 

 

 

 

 

 行方市 

 

 大正琴・ヴィオリラ・キーボードの演奏 

 身体を動かしながら歌ったり、体操を取り入れたり 

 と音楽療法セクションにも取り組んでいます。 

 元気にいつまでも、音楽を通して社会に役立てる 

 ことを願い、音楽を通しての心地よい時間を提供 

 し続けたいと考えています。 

 

 

 県内全域 

  

 

 

 

 城里町ユニ 

 カール連盟 

 

 

 城里町 

 ユニカールの指導 

 ユニカールの用具、用具の手入れ方法、ゲーム 

 の方法、得点の計算方法、投球方法等ユニカー 

 ルの理解に努め、元気で楽しくをモットーに取り組 

 んでいます。 

 

 県内全域 

 

 

 大高 千差都 

 

 

 

 

 

 

ひたちなか市 

 トータルペイントの指導と体験 

 アクリル絵の具を使って、季節に合わせた小物に 

 トータルペイントで描いていく指導・体験を行ってい

ます。プレートとなるような木や布を自分で加工し

て作っています。 

 色々な色で描いていく、その時間がハッピーな気

持ちとなるように楽しくやっています。 

 

 県北地域 

ひたちなか市 

水戸市 

 

ポップス尺八 

クラブ 

 

 

筑西市 

 懐かしい昭和の名曲をカラオケの伴奏に乗せられ 

 て尺八が奏う演奏で、和を大切に楽しく演奏をして 

 います。 

 福祉施設での演奏活動や道の駅での定期演奏を 

 行っています。 

      

 

県内全域 

 


