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活動自粛期間でも地域の中では 

工夫して助け合いが行われていました！ 

自粛期間中の助け合い活動を一部紹介いたします！ 

 

 ・マスクを作ってひとり暮らし高齢者に配布した。 

 ・ふれあいサロンの参加者に電話で安否確認をした、手紙を

出した、一軒ずつ訪問し顔を合わせるようにした。 

 ・自宅でできる脳トレや体操のプリントを配った。 

 ・広報紙を作成し、コロナウイルスの注意喚起を行った。 

 

地域づくり川柳 

たくさんのご応募ありがとうございました！ 

作品の中から事務局がグッ☆ときた句をご紹介させていただきます 

〇ありがとう 言葉にすれば 皆ハッピー          86 さん 

 

〇手を借りて お互いさまと 肩を貸す           クサヌキ ダイスケさん 

 

〇手作りの マスクで一人 ファッションショー       巣ごもり婆さんさん 

 

〇お互いの 笑顔がつなぐ 地域の輪            青空ば～ばさん 

 

〇「3 密」は おらが地域じゃ 命綱            村長さん 

 

〈応募いただいた方のご紹介〉 

独居老人さん、巣ごもり婆さんさん、シシドのカッチャンさん、みみおかはじめさん、サチーナさ

ん、ふつうのおばさんさん、村長さん、すずらんさん、孫いないのに妻ジージさん、ヨボ・ジーニ

ョさん、クサヌキダイスケさん、86 さん、青空ば～ばさん、しゅんすいさん、SFG さん、トザ

ンさん、米さん、デリボーイくりさん、たけおさん、足踏む名人さん あおばさん 

ありがとうございました！！ 

あなたの地域の助け合い活動を教えてください！お問い合わせは社会福祉協議会まで（0296-77-0730） 

令和 2年 7月発行 
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インフルエンザが流行する時期になりましたね。コロナも落ち着いてきている様子ですがまだまだ油断

はできません。これから寒くなりますが、風邪などひかぬようご自愛ください。 

大郷戸サロン（令和2年9月～） 

毎月第1金曜日 10:00～12:00 

大郷戸集落センター（笠間地区） 

サロンde五平（令和2年10月～） 

毎月第2月曜日 13:30～16:00 

五平公民館（友部地区） 

S
F
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 ふれあいサロンは身近で気軽に集まれる場です。コロナ禍ではありますが、新しいサロ

ンが開設され市内21カ所となりました！感染拡大防止も大切ですが、こんな時だからこそ

地域のつながりの大切さを感じますね。これからも地域の活動を応援します！ 

令和2年11月号 
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団地情報交換会を行いました！ 

 

 R2.11/24にコロナ禍ではありますが、細心の注意

を払いながら第1東宝ランド（岩間地区）と松山団地

（友部地区）の情報交換会を実施しました。団地特有

の課題を共有し、第1東宝ランドからは「くらしサ

ポートお助け隊」（住民有志による助け合い活動）の

様子も伺いました。 

 近隣とのつながりが希薄化している現在、身近な地

域での助け合いや、つながりの再構築が見直されてい

ます。深刻な少子高齢化という課題を抱える団地同士

ネットワークを作り、今後も情報交換を行っていきた

いと思います。参加してみたい団地の方はぜひご連絡

ください！ 

令和3年1月号 

☆もう一歩 小さな勇気が 助け合い        サチーナ 

☆「元気だよ」 電話の向こうの 弱い声      ふつうのおばさん 

☆隣人の 無事確かめる 回覧紙          すずらん 

☆なんだっけは 元気のあかし また言おう     孫いないのに妻ジージ 

☆三密が 幸せだったころしのぶ          みみおか はじめ 

地域づくり川柳  入選作品 

 今年度の新たな取組として団地情報交換会を実施しました。少しずつ地域のネット

ワークを広げていきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。コロナ

に負けず頑張りましょう！ 


