
地域交流型サロン（ふれあいサロン）助成金

5 石岡市

◦サロン開催地域は、石岡市街地の南部に
位置し、旧来の住宅と商店の立ち並ぶ地
域です。以前は商業地区であったが、近
年は閉店する店が多く一部シャッター通
りとなっています。また、若い世代の転
入は少なく、高齢化が進み、地域の結び
つきが希薄になってきています。

◦特に新型コロナウイルスの感染拡大以降
は住民どうしの交流の希薄化が顕著で
す。このためサロン活動が地域の結びつ
きや助け合い活動に有効な手段になって
います。

◦開催場所の中学校は、昭和59年４月開
校の比較的新しい学校であるが、生徒数
140人と小規模校であるため生徒どうし
の連帯感も強いです。

◦高齢化の進展により、地域の結びつきが
希薄になり、孤立する高齢者も多くなっ
ています。そのため、地域の高齢者や
若い世代が学校に気軽に集まって、学校
や生徒への支援を通して、地域の交流の
推進、高齢者の社会参加、生きがいづく
り、健康づくりを目的に開設しました。

◦コロナ禍においても地域の結びつきを絶
やさず、高齢者等がいきいきと暮らせる
地域にするため今後は、参加者を増やす
ことと、開催回
数を増やして、
サロンを拠点に
高齢者の社会参
加と地域の交流
活動を促進して
いきたいです。

 5 国府中ミニサロン

開催日及び開催頻度

月１回（第２木曜日）
９：30～11：00

開 催 拠 点 石岡市立国府中学校

代 表 者 氏 名 石原　亜矢子

１回の参加人数 １７名

参 加 費
（１人１回あたり） ０円

広 報 方 法
チラシ・社会福祉協議会広報
誌・学校のお知らせなど随時
行っている
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