
地域交流型サロン（ふれあいサロン）助成金

4 土浦市

◦土浦市の中心地に位置する四中地区が、
サロンの活動場所となっております。

◦四中地区は、土浦駅から３ｋｍ程離れた
地域に位置し、古くからそこに住む方々
と新興住宅地に住む方々が入り混じる地
域であります。

◦土浦市は、８つの中学校区に別れていま
す。その中でも四中地区は、多くの住民
が住む地域であり、幾多の課題（高齢化
率が上昇傾向等）を抱える地域でもあり
ます。

◦「市内の誰もが気軽に参加できるサロ
ン」の立ち上げを要望する声を受けて、
既に土浦市社会福祉協議会に登録し、町
内単位で活動する「国分友の会」の運営
スタッフが中心となり、コロナ禍の中、
新たなサロンを立ち上げました。

◦感染症の影響で、閉じこもりがちな地域
の方々に対し、少しでも外出する機会が
提供できるよう、声掛けをし、対策を講
じた中での交流の場を提供しています。

◦未だ感染症の収束が見えない状況ではあ
りますが、今後も交流が図れる場を提供
し、また、立ち上げ当初の目的でもあ
る「市内の誰もが気軽に参加できるサロ
ン」として、活動に努めていきたいと思
います。

 4 楽しい金曜日

開催日及び開催頻度

月４回（金曜日）
10：00～11：30

開 催 拠 点 土浦市四中地区公民館

代 表 者 氏 名 根本　信子

１回の参加人数 １９名

参 加 費
（１人１回あたり） 半年　1,000円

広 報 方 法 広報に取り組む予定
チラシ、口コミ（随時）
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