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一連の感染症によるマスク生活がすっかり当たり前になってしまっていま

すが、そんなマスクに隠されてしまっている、働く仲間の顔を最近しっかりと

見ることができていますか？そして、その表情を気にかけていますか？ 

 ☆『目は心の窓』 

～ マスクで顔全体が見えなくても、目は声なき声を上げています ～ 

 ☆『おしゃべりだった人が急に口数が減ってしまったりしていませんか？』 

 ☆『担当している業務で困っている様子の人はいませんか？』 

新人、ベテラン、先輩、後輩 関係なくフォローし合うことが大切です。 

もしも今、あなたが職場でしんどかったら、無理をせずに SOSを出してくだ

さい。そして、周りの職員は、仲間の SOSをしっかりと聞いてください。 

日頃から、一人ひとりが同僚の様子を気にかけ、職場全体で支え合うことが

できていれば、離職は減り、働きやすい職場になっていくものと考えます。 

 

 

 

共に働く仲間の顔を見ていますか？ 
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職連協は、役員だけで行うのではなく、会員職員みんなで、すすめていくも

のです。あなたの声を聴かせてください！ 

 ☆このような研修に参加したい  ☆あのような交流企画があればいい 

☆もうそろそろ食事しながらの親睦会をしてもいいのでは ・・・など 

 各市町村社協の運営委員（職連協担当）に声をお寄せください。 

 ※職連協専用 Zoomが利用できます。支部活動等にご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職連協（社会福祉協議会職員連絡協議会）は、

みんなでつくりあげていくものです！ 

  


