
オンライン等を活用しているふれあい・いきいきサロン情報交換会 

 

 

１ 開催趣旨 

  ２年以上続くコロナ禍では、人と人とが互いに接触する機会を減らすことを求められ、これま 

 で実施してきた、ふれあい・いきいきサロンの活動が難しい状況もありました。 

こういった中で、オンライン等を活用したつながりづくりが、サロン活動やボランティア活動 

等で注目され、各地で趣向を凝らした取組みが始まっております。 

オンラインだからこそ、「サロン活動に参加できた」という声もきかれるなど、オンラインのメ 

 リットもあり、アフターコロナを迎えても、新しいつながり方として、ふれあい・いきいきサロ

ン活動に活かせるツールになりつつあります。 

そこで、参加者間で意見交換・情報交換を行うことで、よりよいサロン活動を実施していく一 

助とすることを目的として情報交換会を開催します。 

  

２ 期  日  令和４年１０月６日（木）  

 

３ 実施方法  Zoomシステムによるオンライン 

 

４ 参加対象 

  サロン活動にオンラインを導入している、または導入予定の団体・個人、市町村社会福祉協議

会の役職員等（３０程度） 

 

５ 参 加 費  無料 

 

６ オンライン開催について  

（１）パソコンやタブレット（カメラ、マイク、スピーカー付）及びインターネット環境が必要 

になります。     

（２）参加申込書に記載された、メールアドレスあてに、ＩＤ、パスワード、資料を送付させて 

いただきます。 

 

７ 参加申込及び問い合わせ先   

参加御希望の方は、「参加申込書」をE-mailにて、本会あて送付ください。 

           メールアドレス ikoma@ibaraki-welfare.or.jp 

           問い合わせ先電話番号 ０２９－２４３－３８０５ 

申込締切  令和４年９月２０日（火）  

 

 

８ 個人情報保護   情報交換会申込者にかかる個人情報は、本事業のみの目的で使用し、他の 

目的で使用することはありません。 

 

 

 

 

 

 

mailto:ikoma@ibaraki-welfare.or.jp


９ 内 容 

 時 間 内  容 

 

13:00～ 

 

13:30～13:50 

 

 

 

 

13:50～14:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:50～15:00 

 

15:00～16:00 

 

 

 

 

 

 

16:00 

 

 

Zoom入室開始 

 

開会  

挨拶 

説明 「サロン活動にオンライン等を導入している状況に関するアンケート 

結果報告」 県社協 福祉のまちづくり推進部 

 

◇憩い・オンライン（取手市） 

 報告者：代表 藤井 康彦 氏 

   コロナ禍で、集合型のサロン活動が難しい中で、オンラインによる 

  交流で、高齢者の孤立防止に取り組んでいます。 

   リアル（会場参加）とオンライン併用のハイブリッド型ふれあいサロ 

  ン「サロンde憩い・オンライン」を毎月開催し、高校生や他県の方も

参加するなど、多世代交流の場にもなっています。 

オンラインで実施するサロンの楽しさやどのようにオンラインの仕組 

  みを取り入れてきたかについてお話いただきます。 

◇株式会社UDワーク（つくば市） 

報告者：代表取締役 前田 亮一 氏 

  地域共生社会の実現に向けて、誰もが楽しく社会参加できるよう、市

民の皆様の地域活動をサポートされています。 

コロナ禍で外出できない方が孤独にならないよう、オンラインを活用 

することが重要と考え、ふれあい・いきいきサロンでオンラインを導入

するためのサポートを行っています。 

 また、オンラインイベントサポートや運営者向け・初心者向けの講座

を実施し、運営者も参加者も負担なくイベント開催ができるノウハウを

お伝えしています。 

オンライン活用のメリット、導入のポイント等についてお話いただき 

ます。 

 

休憩 

  

 ブレイクアウトルームにてグループによる情報交換 

（情報交換する主な内容） 

 ・各グループの活動状況報告 

・オンライン活用状況 ・活用のメリットや課題  

・課題解決に向けて検討 ・実践発表者への質問  

・グループからの発表  

 

終了 

 


