
 

 

令和５年度介護福祉士国家試験受験対策講座（集合型及び録画配信型）開催要項 

 

１ 目的 

介護福祉士国家試験合格に向けた受験対策講座を実施することで、介護福祉士の資格取得を

促進し、現任介護職員のキャリアアップ及び資質の向上に資することを目的に実施する。 

 

２ 主催 

茨城県、社会福祉法人茨城県社会福祉協議会 

 

３ 対象 

茨城県内の高齢者福祉施設・事業所等に勤務し、令和５年度（第 36回）介護福祉士国家試験

の受験を申込（予定）しており、国家試験受験申込手続後、社会福祉振興・試験センターから

送付される受験番号を茨城県社会福祉協議会（以下「本会」という。）に報告することに同意す

る者。 

 

４ 定員等 

（１）集合型 

６０名程度 

定員を超える応募があった場合には抽選とする。なお、本講座を初めて受講する者を優先 

して選考する。 

（２）録画配信型（集合型講座当日の講義を撮影した映像を配信） 

   定員なし。 

（３）その他 

過去に本講座に参加し、国家試験の受験番号を提出しなかった者は参加不可とする。 

 

５ 会場 

（１）集合型 

   セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 ３階 多目的ホール（水戸市千波町 1918） 

（２）録画配信型 

   集合型研修を録画した映像を配信する（配信予定：集合型研修実施日の１週間後）。 

 

６ 講師 

  茨城県介護福祉士会会員ほか 

 

７ 申込方法 

  本会の研修システム（https://www.ibaraki-kenshu.jp/kenshu_user/）から申込むこと。 

  ※集合型、録画配信型の何れかを選択すること。 

なお、録画配信型のコースを選択した場合、途中から集合型への変更は認めない。 

 

８ 申込期間 

令和５年９月１日（金）まで 

 

９ 受講料 

受講料は無料。ただし、テキスト代（一冊定価 2,860円）は実費負担。 

◇テキスト『見て覚える！介護福祉士国試ナビ２０２４』（中央法規出版） 

※受講者全員必携。各自必ず事前に準備すること。 

   ※別紙の申込書による書籍購入の場合、定価の 1割引き（送料無料）で購入可能。 

 



 

 

10 内容及び日程 

 

■集合型日程 【全８回】 

 
内容 

集合型 

実施日 

集合型 

場所・時間 

第１回 

オリエンテーション・ 試験概要 

9月 19日(火) 

場所： 

県総合福祉会館 3階 

多目的ﾎｰﾙ 

 

時間： 

(受付) 

9時 10分～9時 25分 

(講義) 

9時 30分～16時 30分 

人間の尊厳と自立 

介護の基本 

人間関係とコミュニケーション 

コミュニケーション技術 

第２回 

生活支援技術 

10月 3日(火) 介護過程 

医療的ケア 

第３回 
発達と老化の理解 

10月 24日(火) 
こころとからだのしくみ 

第４回 障害の理解 11月 7日(火) 

第５回 
認知症の理解 

11月 20日(月) 
社会の理解① 

第６回 社会の理解② 12月 6日(水) 

第７回 

直前対策講座① 

・人間の社会領域 

・介護領域 

12月 28日(木) 

第８回 

直前対策講座② 

・こころとからだのしくみ領域 

・医療的ケア領域 

1月 11日(木) 

 

■録画配信型日程 

（１）配信時間     各回６時間程度 

（２）配信開始予定   集合型研修各実施日の１週間後 

（３）配信終了     令和６年１月２８日（日） 

 

11 その他 

＜録画配信型の方＞ 

 ・インターネットの通信費及び資料の印刷費等については、参加者負担とする。 

・研修システムから講義資料をダウンロードすること。 

・本講座の動画と資料データの複製、録画は違法となるため、絶対に行わないこと。 

＜共通＞ 

 ・研修の変更または中止する場合は、研修システムページに掲載する。 

 ・本事業において取得した個人情報は、本事業の運営のみに利用することとし、「社会福祉  

法人茨城県社会福祉協議会個人情報保護規程」に基づき適正に管理する。 

 

12 問合わせ先 

社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会 福祉人材・研修部（担当：落合） 

〒310-8586 水戸市千波町１９１８番地 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館２階 

  ＴＥＬ０２９－２４４－４５４４ 


