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第2部
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●…開催場所は、病院院長のご自宅だった５００坪ほ
どの敷地で、緑豊かな広い庭と広い建物を活動日
に借用しています。使いたいときに自由に使用で
きる環境で、庭や駐車場ではイベントも可能です。
●…厨房は、コロナ禍でもスタッフ全員の収容が可能
な広さです。支援品などを収納する場所も広く、
在庫品などでフードドライブを開催することもで
きます。
●…緑豊かな庭は、日常の疲れた心や体を癒せます。

●…共食型のサロンを予定しているが、コロナ感染拡
大防止のため、お弁当配付にしています。

●…緑豊かな広い庭付きの建物を活かして、今後コロ
ナの終息に伴い、誰でも利用できる近所のサロン、
若者の居場所としてカフェ型の共食を行っていき
たいです。

●県や市の公営住宅が近隣にあります。
●…子ども会が消滅しており家庭内の様子が見えづら
くなっています。

●…山側には高齢者が多く住んでおり、中には独居の
高齢者も多く見られます。

●…地域の誰もがとりこぼされないで、平等に生活で
きる安心で安全な風通しの良い地域であってほし
いとの思いから、有志が集まりました。
●…誰もが気軽に立ち寄れる場所づくりをしていきた
いです。

開催地域の様子開催地域の様子 サロンの取り組む動機・サロンの将来像サロンの取り組む動機・サロンの将来像

サロンのウリサロンのウリ主な活動内容主な活動内容

サロン運営団体
名 称

特定非営利活動法人ｉｚｕｍｉ １回の参加人数 ４７名

開 催 日
及び開催頻度

月２～３回
第１日曜日、第３水曜日、第５日曜日
１６：００～１８：３０

参 加 費
（１人１回あたり）

１００円～３００円

開 催 拠 点 日立市大沼町２－１－２５ 広 報 方 法 チラシ、Twitter（随時）

地域交流型
サロン

1 地域子ども食堂

日立市
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●…今まで会う事の出来なかった方々と知り合い、ご
家庭の事や子育て、困りごとなどを聴く事ができ
るようになった。お子さんの進学に伴う制服の準
備などお手伝いができた。

●…１人でできる事は限られてしまいます。でも同じ
気持ちを持った仲間がいれば、その力は数倍に
なって進んで行けるので、そんな仲間を見つけて
楽しく活動されることを願っています。

●…お弁当の材料の質が向上➡国産の肉、国産の野菜、
キビ砂糖など

●…共食を避けお弁当配付。配付時は、ひと家庭ごと
に入館、入室。
●調理時及び受け渡しの際の消毒。
●スタッフは常時マスク着用。

●日立市社会福祉協議会
●日立市社会福祉課

●お弁当の売り上げや寄付金、助成金

サロン運営上の協力者サロン運営上の協力者 運営費の確保方法運営費の確保方法

助成金の活用によりパワーアップした活動助成金の活用によりパワーアップした活動感染対策上の工夫点感染対策上の工夫点

サロンをやってみてよかったことサロンをやってみてよかったこと これからサロン活動を始める方へのメッセージこれからサロン活動を始める方へのメッセージ
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●…一般的なサロンは、茶話会や体操等が中心ですが、
当サロンは、これらに加えて学校との連携による
児童とのふれあい活動、校内の環境整備、学校行
事の支援等を予定しています。
●…当サロンと同様のサロンが市内に７カ所あります
が、ボランティア活動等を行う際に人手が不足す
る場合やサロン参加者で披露したい特技等がある
場合にはサロンの会員同士が相互に支援を行うな
どして、開催地域内の交流ばかりでなく、市全体
の人の交流につながっています。
●他地域の方との交流も行う予定です。

●…小学校を拠点に地域の高齢者、子育て中の親、子
ども等が集まり、小学校の環境整備（花壇の整備、
除草、施設の修繕等）、学校行事の支援、小学生
とのふれあい活動を行うとともに、茶話会等を開
催し、参加者同士の交流活動を推進しています。

●…石岡市の北部に位置し、山林及び農村地帯であり、
少子高齢化の進展が顕著です。

●…地域からの転入者はほとんどないが、従来からの
地域住民同士の結びつきが残されています。

●…地域には商店や官公署等が少なく、小学校が公共
の交流拠点となっています。

●…サロンの開催地域は過疎化が進展しているため、
高齢者の見守りや地域住民同士の交流の場を設け
る必要があります。そのため、地域の小学校を将
来的にも住民の交流の場として存続をさせていく
ために、今年度からサロンを立ち上げて、誰でも
参加ができる地域交流の場として継続・拡大した
いと考えています。

開催地域の様子開催地域の様子 サロンの取り組む動機・サロンの将来像サロンの取り組む動機・サロンの将来像

サロンのウリサロンのウリ主な活動内容主な活動内容

サロン運営団体
名 称

吉生小ふれあいミニサロン １回の参加人数 １４名

開 催 日
及び開催頻度

月１回　第２火曜日
９：３０～１２：００

参 加 費
（１人１回あたり）

無料

開 催 拠 点
吉生小学校
（石岡市吉生５１３－２）

広 報 方 法
チラシ、広報誌（吉生小学校だよ
り）（随時）

地域交流型
サロン

2 吉生小ふれあいミニサロン

石岡市



－ 19－

●…今まで知らなかった地区の方と知り合いになり、
地域の絆づくりとなっています。

●…参加者を集めるのは大変ですが、最初は少人数で
も、何かサロンの「ウリ」を作れば自然と参加者
は増えてきますので大丈夫です。

●…参加者の作業用手袋、茶話会用の茶菓子を購入で
き、会員同士のふれあいや連携に役立っています。

●…当分の間は屋外を中心に行う。
●…参加者は検温、マスクの着用、手指消毒等の徹底
●…児童とのふれあい活動については学校と連絡を密
にして実施内容や実施の有無について検討してい
く。

●…石岡市社会福祉協議会　●区長　●小学校職員
●民生委員　●子供会役員

●…県社協助成金

サロン運営上の協力者サロン運営上の協力者 運営費の確保方法運営費の確保方法

助成金の活用によりパワーアップした活動助成金の活用によりパワーアップした活動感染対策上の工夫点感染対策上の工夫点

サロンをやってみてよかったことサロンをやってみてよかったこと これからサロン活動を始める方へのメッセージこれからサロン活動を始める方へのメッセージ


