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－ 1－

　茨城県社会福祉協議会では平成 10年からはんどちゃんネットワーク運動

を実施し、地域における生活課題を共有し、その解決に向け、人々がいつで

もどこでも安心して生活するための地域や組織による支え合いの仕組みを、

福祉の視点から作っていく「福祉コミュニティづくり」を展開しております。

　はんどちゃんネットワーク運動では、誰もが気軽に集うことのできるふれ

あい・いきいきサロン（以下、「サロン」という。）を県内に広め、地域の

皆さんが中心となって共に支え合い、安心して暮らせる地域社会をつくる

ことをねらいとし、多様なサロン活動を応援しています。

　住民が自主的・主体的に実施し、誰もが気軽に参加できるサロン活動は、

国が進める地域共生社会の実現においても、重要視されています。

　サロンの持続的発展及び新規開設促進を図るため「はんどちゃんネット

ワーク運動サロン活動応援助成金（令和４年度分）として、県内 14か所の

サロン活動費の助成を行い、このたび、これらの活動内容を事例集として

まとめました。

　アフターコロナの今、改めてつながる重要性を感じながら、各サロンが

知恵を絞って「つながり続ける工夫」をされています。皆さんの思いの詰

まった１冊となりましたので、お目通しいただけたら幸いです。

　最後に、本事例集の作成にあたり、御協力いただきました方々に感謝申し

上げますと共に、多様なサロン活動が展開され、新たな人と人とのつながり

が生まれていくことを祈念いたします。

　令和５年 12月
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