
種目 日時 場所 参加資格 問合せ先 その他

ソフトバレーボール 令和6年4月21日（日） 下妻総合体育館 茨城県内在住、年齢は60歳以上とする。
茨城県ソフトバレーボール連盟

TEL：090-2758-2225（野口）

http://ibaraki-volleyball-

ac.jp/soft/

囲碁 令和6年4月28日（日）
茨城県総合福祉会館

高齢者研修室
茨城県内在住、年齢は60歳以上とする。

日本棋院茨城県支部連合会

TEL：090-9381-8242（野口）

https://sites.google.com/s

ite/igoibaraki/

将棋 令和6年4月28日（日） 結城情報センター 茨城県内在住、年齢は60歳以上とする。
日本将棋連盟 結城支部

TEL：0296-33-1186（稲葉）

健康マージャン 令和6年5月18日（土）
茨城県総合福祉会館

多目的ホール

茨城県内在住、年齢は60歳以上で、アマチュアの

方とする。

水戸はつらつ健康マージャン会

TEL：090-2560-2512（関）

卓球 令和6年6月8日（土） 岩間海洋センター 茨城県内在住、年齢は60歳以上とする。
茨城県卓球連盟

TEL：090-6501-6030（村山）

水泳 令和6年6月9日（日）
笠松運動公園

山新スイミングアリーナ
茨城県内在住、年齢は60歳以上とする。

一般社団法人 茨城県水泳連盟

TEL：029-353-6607

剣道   令和6年7月7日（日） 東日本技術研究所武道館 茨城県内在住、年齢は61歳以上とする。
茨城県剣道連盟事務局

TEL：029-251-8811（鈴木）


