
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

実 施 期 間 令和６年７月１日（月）～令和７年３月１５日（土）※受付は令和７年２月２８日（金）まで 

対 象 福祉・介護の仕事に関心のある小学５年生以上の方 ※小学生は保護者同伴 

実 施 施 設 特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、デイサービス 等 

内 容 
見学コース：２時間程度（施設見学、職員の方との懇談） 

体験コース：４～６時間程度（利用者との交流、職員の方との懇談） 

参 加 費 無料（ただし、実施施設までの交通費や昼食代、検査等必要な場合の検査費用は自己負担） 

申 込 方 法 

【 個人の方 】申込書（裏面）又は申込フォーム（WEB）にてお申し込みください。 

【学校関係の方】学校取りまとめ用申込書（HP からダウンロード）に参加人数分の申込書

（裏面）を添えてお申し込みください。 

申込受付後、申込者へ確認のご連絡をし、決定通知書をお送りします。 

【問合せ・申込み先】 
社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会 茨城県福祉人材センター 
〒310-8586 水戸市千波町 1918 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 2 階 

 TEL:029-244-4544（平日 9:00～17:00）  FAX：029-244-4543 
 メール：jinzaikakuho@ibaraki-welfare.or.jp 

令和 6 年度 福祉・介護の職場見学体験事業 

未経験者ＯＫ！ 

参加費無料 小学５年生以上対象 

親子参加ＯＫ！ 
就活応援 

見て、聞いて、知って発見！ 

福祉･介護の職場体験！ 見学コースも 
あります！ 

参加者募集 

※詳細は本会ホームページをご確認ください。 

実施要項、申込書等ダウンロードできます。 

ふくしの仕事、ありかも。 
＜イラスト：NPO 法人ちいきの学校＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜職場見学・体験申込みの流れ＞ 

福祉・介護の職場見学・体験申込書（様式第１号）に記入のうえ、茨城県福祉

人材センターへ FAX、郵送又はメールにてお送りいただくか、WEBフォームよ

りお申込みください。※必ず連絡の取れる電話番号とメールをご記入ください。 

 

茨城県福祉人材センターより、申込内容の確認の連絡をします。 

 

調整後、茨城県福祉人材センターから「見学・体験決定通知」を郵送します。 

すぐに内容を確認し、速やかに実施施設の担当者へ電話連絡をお願いします。 

＜確認事項＞ 

●訪問時間 ●服装 ●持ち物 ●交通手段 ●一日のスケジュール 

●昼食の準備 など 

 

職場見学又は体験をします。実施施設の指示に従って下さい。 

 

  終了後、アンケートを記入して、茨城県福祉人材センターへ郵送してください。 

＜職場見学・体験に参加するにあたって＞ 

♦実際の福祉の仕事にふれて、将来の進路選択や、就職活動にお役立てください。 

♦利用者・実施施設の方に貴重なお時間をいただいていることに、感謝の気持ちを持って参加しましょう。 

♦この職場見学・体験事業で知り得た利用者等に関する情報についは、決して口外しないでください。 

♦茨城県福祉人材センターは、社会福祉法に基づき設置され、茨城県社会福祉協議会が運営して

います。福祉の仕事を希望されている方と人材を求める社会福祉施設、事業所等への架け橋と

なるとともに、福祉についての情報提供や就職のあっせんを行っています。 

♦ウェブサイト「福祉のお仕事」では、当センター登録の求人票の閲覧をすることができます。 

♦当センター窓口でも相談ができます。専門の職員が就職活動をお手伝いします。 

♦当センターへの登録で、就職相談や就職相談会のご案内などのフォローアップを受けられます。 

  

＜茨城県福祉人材センターをご活用ください＞ 

お話しすることや聞くことが好きな人、人のお世話が好きな人、車の運転が好きな人、 

体を動かすのが好きな人、お料理が好きな人などなど、福祉の職場は自分の好きなことや 

得意なこと、あなたの経験してきたことを活かせる職場でもあります。 

この機会に、福祉の職場見学・体験をとおして、福祉の仕事について知ってみませんか？ 

ホームページ Facebook Instagram YouTube 福祉のお仕事 



様式第１号 

令和６年度 福祉・介護の職場見学・体験 申込書 

 社会福祉法人茨城県社会福祉協議会会長 殿 

下記にご記入いただきＦＡＸまたは郵送,メールにて茨城県福祉人材センターへ提出してください。 
本会ホームページから様式をダウンロードできます。茨城県社協ホームページ➡福祉の仕事・研修➡イベント 
情報➡福祉･介護の職場見学・体験事業について➡様式第１号 令和６年度 福祉･介護の職場見学・体験 申込書 
 
 
 

 申 込 日 令和  年  月  日 

（ ﾌ ﾘ ｶ ﾞ ﾅ ）  

性 別 男 ・ 女 
氏 名  

生 年 月 日 昭和 ・ 平成    年   月   日 年 齢 歳 

住 所 
〒 

※郵便物が届くようにアパート・マンション名、部屋番号も省略せずに記入してください。 

連 絡 先 
TEL・ 
携帯電話 

 メールアドレス  

※学生の方は記入し
てください 

学校名 年生 

緊急連絡先 

保護者氏名 
TEL            本人との関係  

参 加 動 機 □福祉の仕事に就きたい □福祉の仕事に興味・関心がある □その他 

体験を通して学びたいこと □施設の概要 □仕事の内容 □利用者について □その他（      ） 

福 祉 ・ 介 護 職 歴 の 有 無 有 ・ 無            年 

福 祉 分 野 で の 保 有 資 格 
（ 該 当 す る も の 全 て ） 

□介護福祉士 □介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー２級を含む） 

□社会福祉士 □精神保健福祉士 □その他（       ） □資格なし      

見
学
・体
験
希
望
内
容 

・希望地域（ ）県北 （ ）県央 （ ）鹿行 （ ）県南 （ ）県西 

※複数ある場合は希望順位を（ ）内に記入 

・具体的な希望市町村・希望分野があれば記入願います。 
市町村名（          ） 希望分野（                 ） 

※デイサービス、特別養護老人ホーム等 

・別添『見学・体験施設一覧』から施設を指定する場合は番号及び施設名を記入してください。 

施 設 名（番号：     / 施設名：               ） 

希望コースと希望日 
※希望コースに 

☑を入れてください。 

□ 見学コース 第 1 希望  月  日（ ）   第 2 希望  月  日（ ） 

□ 体験コース    月  日（ ）～  月  日（ ）までの  日間 
※受け入れ施設側の事情により、ご希望にそえない場合もあります。 

誓 約 事 項 

私は、見学・体験で知りえた利用者に関する個人情報を外部に漏らさないこと、また、見学・体験期間中は、
施設の指示に従うことを誓約します。 
   

署名                         

保護者の同意書 

（申込者が申込時１７歳以下の 

場合は必ずご記入ください） 

私は、上記の者が、福祉・介護職場見学・体験に参加することに同意します。 
 
 

保護者氏名（自筆）                

●本申込書の写しは茨城県福祉人材センターより実施施設へ提出しますのでご了承ください。 

●本申込書に記載された内容は、当事業実施に必要な事務及び当センターが実施する事業の案内に関してのみ利用します。 

●詳しくは茨城県社会福祉協議会のホームページを御覧ください。 

●職場見学・体験は無給です。 

茨城県福祉人材センター行（ＦＡＸ０２９－２４４－４５４３） 

メールアドレス jinzaikakuho@ibaraki-welfare.or.jp 
〒310-8586 水戸市千波町 1918 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 2 階  

社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会内 茨城県福祉人材センター 

※茨城県福祉人材センター使用欄  
受付日   年   月   日 No.        



 

※感染症の流行などにより見学・体験の中止や変更となる場合があります。 

※実施施設により事前の健康診断・細菌検査・抗原検査など必要な場合があります。（費用は申込者負担） 

※【体験コースのみ】体験時の事故に備え、ボランティア行事用保険に加入します。（費用は茨城県福祉人材センター負担） 

※施設・事業所一覧は更新する場合があります。 

※一覧に掲載のない施設・事業所で見学・体験を希望する場合は、茨城県福祉人材センターまでお問合せ下さい。 

●介護老人福祉施設【特別養護老人ホーム】 

６５歳以上の要介護者に対し、施設サービス計画に基づいて、食事・入浴・排せつ等の介護、日常生活上必

要な援助、機能訓練、健康管理及び療養上の援助を行います。 

 

●介護老人保健施設 

在宅復帰を目指している要介護の高齢者に対し、医学的管理の下、可能な限り自立した生活が送れるよう看

護、介護及び機能訓練、その他必要な医療並びに日常生活上の援助を行います。 

 

●特定施設入居者生活介護施設【有料老人ホーム、軽費老人ホーム（ケアハウス）、養護老人ホーム等】 

 特定施設に入居している要介護者に対して、日常生活上の援助、機能訓練などの援助を行います。 

 

●通所介護【老人デイサービス】 

居宅で生活している要介護者、要支援者に入浴、食事の提供、日常生活上必要な援助、機能訓練を行います。 

 

●訪問介護 

要介護者の居宅を訪問し、入浴・排せつ・食事等の介護、調理・洗濯・掃除等の家事、生活に関する相談・

助言など日常生活の援助を行います。 

 

●認知症対応型共同生活介護【認知症グループホーム】 

認知症の利用者を対象に専門的なケアを提供し、日常生活ができるよう、共同生活住居で、家庭的な環境と

地域住民との交流の下、入浴・排せつ・食事等の介護、日常生活上の援助を行います。 

 

●地域密着型介護老人福祉施設 

 入所定員が 30 人未満の介護老人福祉施設。入浴や食事、機能訓練、療養上の世話などを提供します。地域

や家庭との結び付きを重視した運営を行うこととされています。 

 

●短期入所生活介護【ショートステイ】 

 居宅で生活している要介護者・要支援者が短期間入所し、食事・排せつ等の介護、日常生活上必要な援助お

よび機能訓練を受けます。 

 

●小規模多機能型居宅介護 

 要介護者の心身の状況、環境に応じて、居宅において、または通所にてもしくは短期間宿泊させ、入浴・食

事等の介護、家事等の介護、日常生活上の支援および機能訓練を行います。 

 

＜施設・事業所のサービス内容＞ 

【別紙】の受入れ施設・事業所が実施しているサービスの説明です。 

注意 



＜別紙＞　令和6年度　福祉・介護の職場見学体験事業

令和6年7月1日現在

一般 小学 中学 高校 一般 小学 中学 高校 平日 土 日 祝

5 デイサービスセンター　きずな 北茨城市大津町五浦1-99-1 ● ● ● 診断書・検査不要

30① デイサービス　元気の郷あおば 北茨城市関南町仁井田700 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

30② デイサービス　あさひ 北茨城市関南町仁井田700 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

30③ 小規模多機能型居宅介護　ぬくもりの家大津 北茨城市関南町仁井田700 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

30④ グループホーム　しおさい 北茨城市関南町仁井田700 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

71 特別養護老人ホーム　あかねサクラ館 北茨城市関本町関本中259-6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

33 特別養護老人ホーム　成華園 日立市久慈町4-19-21 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

38 特別養護老人ホーム　日立市萬春園 日立市鮎川町3-2-10 ● ● 診断書・検査不要

40① ご長寿くらぶ日立滑川　デイサービスセンター 日立市東滑川町4-15-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

40② ご長寿くらぶ日立滑川　訪問介護事業所 日立市東滑川町4-15-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

44 特別養護老人ホーム　一想園 日立市田尻町2-8-10 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

45 指定通所介護事業所　和来（特別養護老人ホーム 一想園） 日立市田尻町2-8-10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

77 山水苑　デイサービス塙山 日立市大久保町3-17-8 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

35 フロイデ総合在宅サポートセンター緒川　デイサービス 常陸大宮市上小瀬1417‐1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

12 グループホーム　憩の杜 那珂市菅谷533 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 当日検温を実施

25 介護付き有料老人ホーム　えくぼ 那珂市後台1495-1 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

26 デイサービス　えくぼ 那珂市後台1495-1 ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

9 ひらいそリハビリステーション（デイサービス） ひたちなか市平磯町1218 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

34 恵苑　デイサービス ひたちなか市烏ヶ台11835-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

37 サテライトさわの森（特別養護老人ホーム） ひたちなか市西光地3-16-4 ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

3 リハビリデイサービスセンター　はーとぴあ（デイサービス） 水戸市開江町8 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

8 特別養護老人ホーム　愛友園 水戸市緑町3-9-35 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 家族等周囲の感染
状況を報告

11 山水苑　デイサービス千波 水戸市千波町2331-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

14 みと東部特別養護老人ホーム 水戸市酒門町1177-3 ● ● ● ● ●
診断書、時期により
インフルエンザの検査
が必要

15 デイサービス　ケアパートナー水戸 水戸市元吉田町1388ｰ1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 当日検温を実施

19 介護老人福祉施設　長生園 水戸市堀町1185 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 当日検温を実施

23① 特別養護老人ホーム　欅倶楽部 水戸市酒門町3158 ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

23② デイサロン　欅倶楽部 水戸市酒門町3158 ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

46 特別養護老人ホーム　もみじ館 水戸市鯉淵町2222-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

47 デイサービスセンター　もみじ館 水戸市鯉淵2222-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

49① リハビリ専門デイサービス　たんぽぽ　千波 水戸市千波町1264-5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

49② リハビリ専門デイサービス　たんぽぽ　内原 水戸市中原町77 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

49③ リハビリ専門デイサービス　たんぽぽ　平須 水戸市平須町1368-10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

75 特別養護老人ホーム　ケアステーション梅寿園 水戸市見川町1820-10 ● ● ● 診断書・検査不要

84 特別養護老人ホーム　東野の家 水戸市東野町215-1 ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書、結核検査、
抗原検査が必要

87 デイサービス　つなぐ 水戸市河和田町4126-224 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

80 特別養護老人ホーム　桜の郷元気 東茨城郡茨城町桜の郷231-7 ● ● ● ● ● ● ● ●
【体験コースのみ】
診断書、細菌検査等が
必要

88 城里町社会福祉協議会 介護保険事務所 通所介護 東茨城郡城里町小勝1400
　　城里町七会保健福祉センター内

● ● ● ● ● ● ● ● ● 【体験コースのみ】
診断書が必要

健康診断書・検査
要否

体験コース対象 受入れ可能日

県北

県央

見学コース対象
地域 管理

番号
施設・事業所名 所在地

＜ 受入れ施設・事業所一覧 ＞
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一般 小学 中学 高校 一般 小学 中学 高校 平日 土 日 祝

健康診断書・検査
要否

体験コース対象 受入れ可能日見学コース対象
地域 管理

番号
施設・事業所名 所在地

＜ 受入れ施設・事業所一覧 ＞

81 小規模多機能型居宅介護　ゆりのき 笠間市鯉淵6612-213 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

2 特別養護老人ホーム　美野里陽だまり館 小美玉市花野井字中丸358-55 ● ● ● ● ● ● ●
参加１週間前からの
検温・体調を報告

10① 特別養護老人ホーム　あいおんの里羽鳥 小美玉市羽刈653-7 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 細菌検査（検便）
が必要

10② デイサービス　あいおんの里羽鳥 小美玉市羽刈653-7 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
細菌検査（検便）
が必要

32 特別養護老人ホーム　樅の木荘 鉾田市樅山500-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

6 特別養護老人ホーム　玉寿荘 行方市手賀1854-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

21 特別養護老人ホーム　きたうら 行方市山田3339-6 ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

79 リハビリデイサービス　孫の茶 潮来市永山777
ショッピングプラザ　ラ・ラ・ルー内

● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

36 鹿島灘ヴィルソレイユ2番館（特定施設入居者生活介護） 鹿嶋市角折1285-3 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

42 グループホーム　はさき寿長生の家 神栖市波崎5560-1 ● ● ● ● ● 当日検温を実施

13 ケアハウス　ゼーレ（特定施設入居者生活介護） 石岡市石岡2748-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 当日抗原検査、検温
実施の場合あり

20 特別養護老人ホーム　やさと 石岡市小倉442-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

4 ショートステイセンター　にいはり 土浦市藤沢3534-1 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

29 みんなのリハビリセンター土浦（デイサービス） 土浦市小松2-12‐6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

1 介護老人保健施設　なでしこ つくば市水守2228-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

17 グループホーム　デルフィ つくば市北条1175 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

74 特別養護老人ホーム　トレランス田村 つくば市上横場2290-9 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

85 サンシャイン.・ヴィラつくば倶楽夢（特定施設入居者生活介護） つくば市谷田部6107-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

24 リハビリ特化型デイサービス　リウォーク 稲敷郡阿見町吉原3628-6 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

72 介護老人保健施設　プエブロ稲敷 稲敷市狸穴11 ● ● ● 診断書・検査不要

86 特別養護老人ホーム　すだちの里 稲敷市蒲ケ山77 ● ● ● ●
参加5日前からの検温
を報告

22① グループホーム　さくらの里 つくばみらい市福岡2997-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

22② デイサービス　さくらの里 つくばみらい市福岡2997-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

50 認知症対応型通所介護　どんぐり村集会所 つくばみらい市狸穴1072-46 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

27 グループホーム　福祉の森 取手市野々井1613-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

39 グループホーム　いこいの里 取手市井野台1-24-26 ● ● ● ● 診断書・検査不要

18 地域密着型特別養護老人ホーム　あおば 北相馬郡利根町大平260-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 当日検温を実施

7 特別養護老人ホーム　筑水苑 常総市水海道高野町671-1 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

83 特別養護老人ホーム　千の杜 常総市菅生町1319-1 ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

41 桜川市社会福祉協議会　岩瀬指定通所介護事業所 桜川市鍬田612 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 【体験コースのみ】
診断書が必要

82 グループホーム　花水木　岩瀬館 桜川市岩瀬229-1 ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

48① しらとりハワイアンデイ（ハワイアンデイサービス） 筑西市上平塚７４８-１ ● ● ● ● ● ● ● ● ● 参加3日前からの体調
を報告

48② しらとりハワイアンデイ（ハワイアンショートステイ） 筑西市上平塚７４８-１ ● ● ● ● ● ● ● ● ● 参加3日前からの体調
を報告

73 デイサービス　愛宕園 下妻市下木戸544-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

78 介護老人保健施設　ルーエしもつま 下妻市江1832 ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

28 青嵐荘　特別養護老人ホーム 結城市七五三場210-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 当日体調確認を
書面で実施

76 介護保健施設　あんしん 結城市結城西繁昌塚9628-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 診断書・検査不要

31 特別養護老人ホーム　みどりの里 古河市東山田4796-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
当日検温を実施
体調確認を書面で
実施

89 特別養護老人ホーム　白英荘 古河市小堤1796-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
【体験コースのみ】
診断書・細菌検査が
必要

16 デイサービスセンター　みらいぞ 猿島郡五霞町元栗橋4639-8 ● ● ● ● ● ● ● 当日検温を実施

県南

県西

県央

鹿行


