
さくら荘
（筑西市）

さくらサロン令和6年度
助成団体
【新規】

サロンのウリとなる活動 参加者の役割

　

活動内容

　

サロン運営上の協力者 サロン運営者からのメッセージ

開催

団体名

場所週１回

さくら荘には地域密着型特別養護老人ホーム・短

期入所生活介護・通所介護があり、今までのノウハ

ウを活かして、サロンを利用する高齢者の方には、介

護予防の一環として元気に楽しく日常生活を送って

いただけることを目的としています。

法人で認定こども園「さくらこども園」があり、世代

を超えて交流できる内容を計画しています。

サロンの開催場所が、高齢福祉施設内な

ので、介護保険の相談を行うことができます。

また、希望があれば、雨天時などは、スタッ

フが車で送迎をします。

活動内容を、参加者の皆さんと考えて、プ

ログラムに取り入れています。

（「クッキングをしたい。」「子どもたちと触れ

合いたい」等）

⚫ 筑西市社会福祉協議会

⚫ 筑西市社会福祉協議会明野支部

⚫ 筑西市明野地区民生委員

⚫ 法人系列のこども園等との交流により、

高齢者も子どもたちも相互に刺激になっ

ています。

⚫ 毎月実施した内容を写真や動画でまとめ、

活動を知ってもらえるよう広報を行って

います。


